Region

Ostergotland

GRANSKAD OCH
GODKAND KURS

Schema for SK-kurs Stralningsfysik, teknik och stralsikerhet i radiologi
Vecka 42, 12-16 oktober, 2026

Tid mandag tisdag onsdag torsdag fredag
Vad ar fysiken Vad kan en Hur kan MR- Hur ser SSM pa
08.15- bakom en sjukhusfysiker sidkerheten okas? sjukvardens
09.00 datortomograf? | bistd en rontgen- | Yosef Al-Abasse stralsdkerhets-
Jonas Nilsson klinik med ? arbete?
Althen Erik Tesselaar Anja Almen
Hur fungerar en Odontologisk Vilka Mammografi
09.00- datortomograf? radiologi stréalskyddsregler teknik & fysik
09.45 Jonas Nilsson Joanna G maéste vi f6lja? Hur | Zeinab Al-Abasse
Althen kan RLF och SLF
samarbeta kring
strélsdkerheten?
Tuva Ohman
09.45- Kaffe/Te Kaffe/Te Kaffe/Te Kaffe/Te Kaffe/Te
10.15 | Kursintroduktion
Hur alstras Fotonraknar-DT Vilka speciella Hur hoga/laga ar | Mammografi och
10.15- stralning for Erik Tesselaar | atgirder gor vi da | patientdoserna och Al
11.00 medicinska patienter fir  [hur méter man dem |Hakan Gustafsson
rontgenbilder? mycket hoga |i rontgendiagnostik?
Erik Tesselaar huddoser? Michael Sandborg
Erik Tesselaar
11.00- | Hur vixelverkar Vilka risker ar Hur kan man Hur fungerar en |Kursutvirdering /
11.45 joniserande forknippade med |optimera rontgen-| gammakamera? ExamQuiz
strélning med joniserande undersokningar? Anna Olsson Michael Sandborg
maéanniska? stralning och hur |Michael Sandborg
Henrik Elgstrom |kommunicerar man
dessa?
Henrik Elgstrom
11.45- Lunch Lunch Lunch Lunch Lunch
13.00
13.00- | Hur fungerar en | Strategier for 6kad | Fysik och QCav | Hur fungerar en |Eget fordjupnings-
13.45 radiografi- och personal- cyklotron- PET-kamera? arbetet
genomlysnings- stralsikerhet verksamhet Anna Olsson
apparat? Michael Sandborg | Markus Ressner
Tuva Ohman
14.00- | Laborationer Laborationer Laborationer Hur kan SUV Eget arbetet
14.45 | (se eget schema) | (se eget schema) | (se eget schema) | anvindas? Marcus
14.45- Laborationer Laborationer Laborationer Ressner Eget arbetet
15.30 | (se eget schema) | (se eget schema) | (seeget schema)
15.30- Kaffe/Te Kaffe/Te Kaffe/Te Kaffe/Te -
16.00 Platsbyte Platsbyte Platsbyte Platsbyte
16.00- Laborationer Laborationer Laborationer Scenariefall, Eget arbetet
16.45 | (se eget schema) | (se eget schema) | (se eget schema) fragestund och
16.45- Laborationer Laborationer Laborationer gruppdiskusioner Eget arbetet
17.30 | (se eget schema) | (se eget schema) | (se eget schema) | med sjukhusfysiker




Region

Ostergotland

Laborationerna
8 labbgrupper med 3 personer i varje grupp

GRANSKAD OCH
2 GODKAND KURS

DT — PACS-labb (Jonas/Erik): Granska forexponerade DT-bilder och utvirdering av bildkvalitet och

straldos. Se labbhandledning. Tidsdtgang 1.5h.

DX - Skelettexponering (Tuva/Henrik): Bildkvalitet och patientdos pa ett skelettlabb. Se

labbhandledning. Tidsétgang 0.75h.

GL - Bildoptimeringsovning (Michael/Zeinab): Effekt pa patient- och personaldoser. Se

labbhandledning. Tidsatgang 1.5h.

Eget fordjupningsarbete: Du viljer sjilv en specifik frigestillning inom kursens innehall som du
‘utreder’ genom eget experimentellt arbete eller litteratursokning och sammanfattar i en kortfattad

(typiskt 2-4 sidor) vetenskapligt formaterad text.

Examination

1. Enskilt fordjupningsarbete. Deltagarna viljer ett eget fordjupningsarbete som ar tydligt
relaterat till kursens innehéll. Det kan vara ndgon ny funktion pé en rontgenapparat, ett dos- eller
bildkvalitetsproblem pa hemmaplan eller en litteraturstudie. Exempel frén tidigare kurser ar:
straldosjamforelser mellan olika modaliteter eller mellan olika metoder pa samma modalitet,
fosterdoser vid specifik undersokning, olika méatt pa bildkvalitet, underékning av specifik
“funktion’ pd enskild modalitet, eller en specifikt personalstralskydds funktion eller atgérd. Arbetet
utfors enskilt eller parvis och redovisas skriftligt, helst senast tvd ménader efter kursens avslut i
form av en kort vetenskapligt formaterad text med rubrikerna: introduktion, metod, resultat,
slutsats och referenser. Det kan vara en fordel att ha funderat p4 sitt férdjupningsarbete innan
kursen. Ca 4 h finns avsatta under kursveckan for arbete med férdjupningsarbete. Examinatorn
granskar och ger aterkoppling pé rapporten och godkéanner den.

2. Fleralternativfragor (Quiz) pa webben. 70% ritta svar kravs for godkand.

Lirare

Anna Olsson, sjukhusfysiker, Link6ping
Henrik Elgstrom, sjukhusfysiker, Linkoping
Marcus Ressner, sjukhusfysiker, Linkoping
Michael Sandborg, sjukhusfysiker, Linkoping
Erik Tesselaar, sjukhusfysiker, Linkoping
Jonas Nilsson Althén, sjukhusfysiker, Linkoping
Yosef Al-Abasse sjukhusfysiker, Linkoping
Tuva Ohman, sjukhusfysiker, Linkoping
Anja Almén, Lunds universitet, Lund

Zeinab Al-Abasse, sjukhusfysiker, Linkoping
Hékan Gustafsson, adj. lektor, Linképing

Joanna Gullberg, radiolog, Linképing

Labbhandledare

Michael Sandborg, sjukhusfysiker, Linkoping
Jonas Nilsson Althén, sjukhusfysiker, Linkoping
Tuva Ohman, sjukhusfysiker, Linkoping

Erik Tesselaar, sjukhusfysiker, Linkoping
Henrik Elgstrom, sjukhusfysiker, Linkoping
Zeinab Al-Abasse, sjukhusfysiker, Linkoping

Examinator
Michael Sandborg, sjukhusfysiker, Linképing



