
  Program Vätskebalans för Sjukhusläkaren 7-8 December 2026 
 

 
 

Måndag 7/12 
 

0800 - 0815   Registrering 

 

0815-  0915  Föreläsning : Basal vätskebalans del 1 

( Lars Sundholm, Överläkare,  Perioperativ vård och Intensivvård Södersjukhuset Stockholm) 

 

0915- 0935   Kaffepaus 

 

0935 -1020   Föreläsning : Basal vätskebalans del 2 

( Lars Sundholm, Överläkare, Perioperativ vård och Intensivvård Södersjukhuset Stockholm) 

 

1030- 1130   Föreläsning : Infusionslösningar del 1 

( Johan Bjarby, Överläkare, Perioperativ vård och Intensivvård Södersjukhuset Stockholm) 

 

1145- 1230   Föreläsning : Infusionslösningar del 2 

( Johan Bjarby, Överläkare, Perioperativ vård och Intensivvård Södersjukhuset Stockholm) 

 

1230- 1315   Lunch 

 

1315- 1445   Föreläsning och falldiskussioner :  Syra-bas-rubbningar 

(Johan Petersson, Överläkare , IVA  Karolinska Universitetssjukhuset Solna) 

 

1500- 1600   Föreläsning och falldiskussioner :  Hypovolemi/Övervätskning. 

( Brian Cleaver, Överläkare, Perioperativ vård och Intensivvård Södersjukhuset Stockholm) 

 

1600 - 1615   Kaffepaus 

 

1615 – 1730   Interaktiva falldiskussioner 

 

 

Tisdag 8/12 
 

0800 - 0900   Föreläsning och falldiskussioner :  Kalium, Magnesium och Fosfat del 1 

( Erik Lindeman, Överläkare, GIC Stockholm) 

 

0900 - 0920   Kaffepaus 

 

0920 - 1020   Föreläsning och falldiskussioner :  Kalium, Magnesium och Fosfat del 2 

( Erik Lindeman, Överläkare, GIC Stockholm) 

 

1030 - 1130   Föreläsning och falldiskussioner:  Hyponatremi 

(Jakob Skov, Överläkare, Endokrinologiska Kliniken, Centralsjukhuset Karlstad) 

 

1140 - 1215   Föreläsning och falldiskussioner:  Hypernatremi/Hyperosmolära tillstånd 

(Lars Sundholm, Överläkare, Perioperativ vård och Intensivvård Södersjukhuset Stockholm) 

 

1215 – 1300   Lunch 

 

1300 - 1345   Föreläsning och falldiskussioner: Hypo/Hypercalcemi 

( Erik Lindeman, Överläkare, GIC Stockholm) 

(Lars Sundholm, Överläkare, Perioperativ vård och Intensivvård Södersjukhuset Stockholm) 

 

1345 - 1515   Interaktiva falldiskussioner 

 

1515 - 1530   Kaffepaus 

 

1530 - 1630   FM Nycklar samt utvärdering/avslutning 

 

 

 



 


