
 

Schema Klinisk försäkringsmedicin för ST-läkare 

Registrering från 08:30 

09:00 – 11:30 Hälso- och sjukvårdens roll och uppdrag 

• Kunskapsområdet försäkringsmedicin 

• Vikten av en systematisk, integrerad och kunskapsbaserad sjukskrivnings- och 
rehabiliteringsprocess 

• Försäkringsmedicinsk bedömning inklusive evidensbaserad diagnostik och 
systematisk bedömning av patientens arbetsförmåga 

Paus ca. 09:45 

• Sjukskrivning och intygsutfärdande som en integrerad del av vård och behandling 

• Risker/nytta med sjukskrivning 

• Koordineringsinsatser 

• Uppföljning av det försäkringsmedicinska arbetet. 

Paus ca 10:30 

• Biopsykosocial modell som stöd för beaktande av omgivningsfaktorer och 
personfaktorer 

• Vikten av att ta tillvara individens resurser, främja patientdelaktighet och ett 
personcentrerat arbetssätt 

• Relevanta lagar och föreskrifter 

• Falldiskussioner 

11:30 – 12:00 Arbetsgivarens roll och ansvar  

• Relevanta lagar och föreskrifter 

•  Arbetsanpassning 

•  Arbetsgivarens rehabiliteringsansvar (skyldigheter och begränsningar) 

• Samverkan 

12:00 – 13:00 LUNCH 

13:00 – 14:00 Försäkringskassans roll och ansvar 

• Relevanta lagar 

• Försäkringskassans uppdrag inom sjukförsäkringen 



 

• Sjukpenning (inklusive rehabiliteringskedjan) 

• Förebyggande sjukpenning 

• Sjukersättning 

• Aktivitetsersättning 

• Försäkringskassans utredningsarbete 

• Samordningsuppdraget 

Paus ca 14:00 

14:15 – 16:15 Hjälpmedel och verktyg i det kliniska försäkringsmedicinska arbetet  

16:15 – 16:30 Utvärdering och avslutande frågor. 

 

 


