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Preliminärt schema för Lipuscertifierad kurs 

 

Läkemedelsbehandling av äldre och multisjuka 
 

 

”Lm” nedan = läkemedel 

 

 

 

Dag 1 

 

09.00 - 09.10 Välkomstkaffe 

 

09.10 - 09.30 Allmän introduktion   Gunnar Akner, Sigurd Vitols 

 

09.30 - 11.00 Multisjuklighet hos äldre samt förutsättningar för 

 lm-behandling inom äldrevården   Gunnar Akner     
   
11.00 - 11.15 Paus – fika/frukt 

 

11.15 - 12.00 Gruppdiskussion och redovisning 

Patientfall: Lm-behandling av en äldre multisjuk person  Gunnar Akner 

             
12.00 - 13.00 LUNCH 

 

13.00 - 14.30 Gruppdiskussion och redovisning, fortsättning 

Patientfall: Lm-behandling av en äldre multisjuklik person  Gunnar Akner 

 

14.30 - 14.45 Paus – fika/frukt 

 

15.45 - 16.30 Principer för evidensbaserad läkemedelsbehandling Sigurd Vitols  

 

14.45 - 15.40 Klinisk farmakologi - Farmakokinetik, interaktioner   Sigurd Vitols   

  

18.30 Kursmiddag på restaurang.  

 

 

        

Dag 2 

 

08.30 - 12.00 Lm-behandling vid hjärtsjukdomar hos äldre  Johan Engdahl 

(hjärtsvikt, ischemi, förmakslimmer, hypertension)     

 

12.00 - 13.00 LUNCH 

 

13.00 - 14.30 Lm-behandling vid kognitiv funktionsnedsättning hos äldre Ännu ej bestämd  

 

14.30 - 15.00 Fika-paus 

 

15.00 - 16.30  Lm-behandling vid depression hos äldre  Ännu ej bestämd  
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Dag 3 

 

08.30 - 09.30 Lm-användning hos äldre   Björn Wettermark  

 

09.40 - 10.40 Lm-behandling vid osteoporos hos äldre   Hans Lundin 

 

10.40 – 10.55 Fika-paus 

 

10.55 – 12.00 Lm-behandling vid venös tromboembolism hos äldre Margareta Holmström 

 

12.00 - 13.00 LUNCH 

 

13.00 - 14.15 Lm och njurfunktion hos äldre   Peter Barany 

 

14.15 – 14.30 Fika-paus      

 

15.30– 16.30 Gruppdiskussion och redovisning 

 Träning i beräkning av eGFR.  

 Falldiskussion: Tillämpning på läkemedelsbehandling.  

 

 

Dag 4 

 

08.30 - 09.30 Lm-behandling vid Parkinsonism hos äldre  Karin Wirdefeldt 

     

09.35– 10.15 Lm-behandling vid obstipation och dyspepsi  Ännu ej bestämd 

 

10.15 - 10.30 Fika-paus  

 

10.30- 12.00 Lm-behandling vid smärta hos äldre  Carl-Olav Stiller 

 

 12.00 - 13.00 LUNCH 

 

13.00 - 14.30  Lm-behandling vid diabetes mellitus typ 2 hos äldre Kristian Winther   

 

14.30 – 14.45 Fika-paus 

 

14.45 - 16.30 Lm-behandling vid KOL och astma hos äldre  Eva Wikström Jonsson 

 

  

 

Dag 5    

 

08.30 - 11.00 Lm-behandling vid infektioner hos äldre   Niclas Johansson 

   

11.00 - 12.00 Gruppdiskussion    Gunnar Akner 

Vem har ansvaret för äldre patienters lm-behandling? Sigurd Vitols  

 

12.00 – 12.30    Skriftlig kursvärdering och diskussion  

 Kursens viktigaste "take-home messages"?   

  

   


