Oversiktskurs i gastroenterologi och hepatologi HT 2025
Oversiktskurs i gastroenterologi och hepatologi Hostterminen 2025

TISDAG 25 NOVEMBER 2025

09.30-10.00 Registrering och kaffe

10.00-10.15 Introduktion

Johan Vessby och Kajsa Bjorner

10.20-11.05 Gastrointestinala undersékningsmetoder

Fordelar och begransningar med olika endoskopiska undersokningar. Vad ska inga i remissen?
Hur gor vi med blodfértunning? Nér kan CT- colon ersatta coloscopi?

Peter Thelin Schmidt
11.10-11.45 Esofagit och ulcus

Nér bor vi gastroskopera? Hur ser det ut i kameran? Hur hjalper vi GERD-patienterna? Ska ulcus
alltid kontrolleras?

Peter Thelin Schmidt

11.45-12.30 Lunch

12.30-13.00 Funktionsundersokningar

Vad ar och hur anvands esofagusmanometri, ventrikeltémningstest och utandningsstest.
Paul Runeson

13.05-14.00 Funktionell magtarmsjukdom (FGID)

Vad ryms inom begreppet FGID? Hur sorterar vi bland symtomen, och hur gor vi ratt fran
borjan? Nar ar ytterligare undersékningar befogade
PerJohan Lindfors

14.00-14.30 Kaffe

14.30-15.00 Forts Funktionell magtarmsjukdom
Finns effektiv symtomatisk terapi? Evidensen for icke-farmakologisk terapi?

PerJohan Lindfors



15.00-16.15 Falldiskussioner

Gl-utredning. FGID.
Paul Runesson, Per Johan Lindfors, Johan Vessby, Kajsa Bjorner

16.15-16.20 Individuell utvérdering av dagens foreldsningar

ONSDAG 26 NOVEMBER 2025
08.15-08.30 Aterkoppling fran gardagen

Johan Vessby och Kajsa Bjorner
08.30-09.15 Leverutredning |

Vilka prover ingar i en leverutredning och hur skall de tolkas? Nar kan man avvakta och nar ar
det mer brattom?

Johan Vessby

09.20-10.05 Leverutredning 2

Hur kan levern visualiseras? Vilken undersokning ska vi valja? Vad &r FibroScan?
Johan Vessby

10.05-10.35 Kaffe

10.35-11.05 Metabol fettleversjukdom (MASLD)
Vad & MASLD och met-ALD? Hur screenar vi och prognosticerar FLD-patienter?

Julia Blomdahl

11.10-11.50 Mikroskopisk kolit och eosinofil tarmsjukdom

Vad ké&nnetecknar mikroskopisk kolit? Trigger-faktorer. Nar ska man missténka eosinofil
esofagit, och nar bor vi kolla efter eosinofiler i dvriga magtarm-systemet?

Maria Ling Lundstrém

11.45-12.30 Lunch
12.30-13.20 Inflammatorisk tarmsjukdom |

Vad ké&nnetecknar ulcerds kolit och Crohns sjukdom? Hur utreder man? Vad kénnetecknar ett
akut skov? Hur hanterar man det pa akuten?

Kajsa Bjorner
13.25-14.15 Inflammatorisk tarmsjukdom 2
Hur ser behandlingstrappan ut? Nér blir avancerad behandling aktuell, och hur véljer vi preparat?

Kajsa Bjorner



14.15-14.45 Kaffe
14.45-16.15 Falldiskussioner

Seminarieform
Johan Vessby, Kajsa Bjorner, Susanna von Scheele, Maria Ling Lundstrom

16.20-16.25 Individuell utvérdering av dagens forelasningar
08.15-08.30 Aterkoppling
Kursledningen

08.30-09.00 Alkoholleversjukdom (ALD)
Vad behdver vi veta om alkoholleversjukdom? Vad avgor prognos? Vad ar alkoholhepatit?

09.15-10.00 Autoimmun leversjukdom
Vad kéannetecknar AIH, och hur behandlar vi? Symtom, utredning och behandling av primér
skleroserande kolangit och primar biliar kolangit.

Vad ar 1gG-4-syndrom?

Johan Vessby

10.00-10.30 Kaffe

10.30-11.00 Forts Autoimmun leversjukdom
Johan Vessby

11.00-11.30 Falldiskussioner
Lab-pusslet
Kursledningen

11.45-12.30 Lunch

12.30-14.00 Cirros och dess manifestationer

Vad innebér cirros? Varfor ar portal hypertension viktigt att forsta? Vilka komplikationer kan
uppsta och varfor? Hur behandlar vi dekompenserad cirros? Vilken roll har fysioterapi och
nutrition for utgangen? Vad ér TIPS?

Kajsa Bjorner, Reza Shekhi
14.00-14.30 Kaffe
14.30-16.15 Falldiskussioner

Seminarieform
Johan Vessby, Kajsa Bjorner, Paul Runesson, Susanna von Scheele



16.15-16.20 Individuell utvérdering av dagens foreldsningar

17.30 After Work
Gemensam After Work. Frivilligt deltagande men garanterat trevligt!

FREDAG 27 NOVEMBER 2025
08.15-08.30 Aterkoppling

Kursledningen
08.30-09.15 Celiaki och malabsorption

Hur stalls celiaki-diagnosen? Vad har man att vinna pa behandling? Hur ga vidare om inte
glutenfritt rdcker? Vad bor ingd i malabs-prover”?

Julia Blomdahl

09.15-10.00 Akut svar leversjukdom

Hur ter sig akut leversvikt (ALF)? Vad séger Kings College-kriterierna? Vad ska man
som medicinjour tanka pa i akutskedet? Hur prognosticeras akut-pa kronisk leversvikt?
Christian Rylander

10.00-10.30 Kaffe
10.30-10.50 Levertransplantation

Né&r dvervager vi transplantation? Vad ar viktigt vid beddmning av en tranplanterad patient?
Johan Vessby

10.50-11.50 Levernéra tromboser och ovanliga leversjukdomar
Vad bor vacka misstanken om mer ovanlig leversjukdom? Vad skiljer portavenstrombos fran
Budd-Chiari?

Fredrik Rorsman

11.50-12.00 Individuell utvéardering av dagens forelasningar
12.00 — 12.45 Lunch

12.45-13.15 Examination

Kursledningen

13.15-13.45 Feedback och avslut

Kursledningen



