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Kurs/fortbildning: Handledning

En kurs skapad av Framtidens Specialistldkare och Hjarntanken, Fredrik Walentin.

Kursen avser delmal STa6 (Larande) enligt ST2021 och delmal A1 (Ledarskap och Handledarskap) enligt ST2015. Kursen riktar
sig bade till ST lakare och specialister.

Varfor skall vi handleda? Vad innebar egentligen handledning? Hur gor jag konkret? Hur far jag till en bra vagledning och
aterkoppling i vardagen? Hur kan jag ge ett bra stod? Hur tar jag reda pa hur det gar det for adepten? Hur vet jag om ST-ldkaren
ar fardig? Vem ansvarar for vad i ST-systemet? Vad ingar i en utbildningsplan och hur foljer en upp den? Vad gor jag om det
uppstar problem i utbildningsmiljon eller med adepten?

Blir du nyfiken pa svaren péa fragorna? Behéver du handledning i amnet? Ar du i behov av en handledarutbildning?

Kursen bygger pa var mangariga LIPUS-certifierade handledarutbildning och ar framtagen i ett nédra samarbete mellan
kursledaren och teaterpedagogen och psykologen Helena Skogh.

Vi hoppas pa att kunna hjélpa dig att tillsammans med 6vriga kursdeltagare besvara ovanstaende fragor. Ambitionen ar att ge
dig konkreta och praktiskt anvandbara metoder for att stédja, vagleda, bedoma och aterkoppla i den praktiska vardverkligheten
med kopplingar till forskning inom psykologi, kommunikation, pedagogik och bedomning/aterkoppling. Kursen fokuserar pa ST-
utbildning men innehaller en hel del som kan anvandas aven i handledning av studenter.

Kursen innehaller en heldags arbete pa distans i FSLs digitala kursplattform, dar det ingar spannande forberedelsematerial
samt tester. Den digitala dagen gér du hemma och pa egen hand pa valfri tid under september manad. Kursen fortsatter med
en heldag fysisk traff pa FSL kongress 25/9 2024 pa Malmo Arena. Dar bjuds pa interaktiv fysisk undervisning med forelasningar
och mojlighet till dialog och grupparbete. Kursintyg/Fortbildningsintyg 1amnas ut efter komplettering av alla kursmoment,
uppgifter och tests, samt inlamnad kursutvardering. Du som ar ST kan valja socialstyrelsens intyg enligt ST2015 eller ST2021.
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