Preliminärt schema Ben- och fotsårskurs 27/11-29/12 2024
Dag 1 
08.30-09.00 Registrering
09.00 - 10.00 Introduktion (AF,MR)
10-10.20 Fika
10.20-11.20 Vanliga sårtyper: diagnostik och behandling (AF)
Bensträck -pausgympa
11.30-12.00 Vanliga sårtyper: diagnostik och behandling (AF) forts.
12-13 Lunch 
13.00- 14.30 Genomgång av lokalbehandling och kompressionsbehandling (HJ och AF)
14.30-17 Workshop (inkl fika) lokalbehandling och kompressionsbehandling (inkl. patientfall) (HJ,AF, MR, LMP)

Dag 2
08.00- 09.30 Atypiska sår (LMP)
09.30-09.50 Fika
09.50-10.20  Smärtlindring (MR) )
Bensträck -pausgympa
10.30-11.15 Sårläkningsprocessen och sårläkningshämmande faktorer  (LMP) 
11.15-11.45 FALL Atypiska Sår
11.45 Fotografering
12-13 Lunch
13.00-14.00 Kärlkirurgi: utredning och behandling (ON)
Bensträck -pausgympa
14.05-14.30 Kärlkirurgi: utredning och behandling forts. (ON)
14.30-15 Fika
15-16.00 Workshop kärlstatus inkl. ankeltryck (och ev venös status) med handdoppler (AF,MR,ON,HJ, m.fl)
16.15-17 FALL
 
Dag 3 
08.00-09.00 Fotsår hos diabetiker: prevention, utredning och behandling (Fotterapeuter Hudkliniken Skövde)
09.00-09.30 Mentifall
09.30-09.50 Fika
09.50-10.30 Sårinfektion eller ej (LMP)
10.30- 11.00 Avancerade behandlingar (AF)
11-13 Fallgenomgång/muntligt förhör (AF, MR, LMP)
13-14 ”Grab and go”- lunch, kursutvärdering och kursintyg 




Föreläsare:
(AF) Alexandra Forssgren, Överläkare, Specialist i Dermatovenereologi och Processchef Hudkliniken Skaraborgs Sjukhus Skövde. 
 (LMP) Lill-Marie Persson, Överläkare och Specialist i Dermatovenereologi (grundare av Sårcentrum Skövde (1999-))
(MR) Madeleine Ryndel, Specialistläkare, Hudkliniken SkaS
 (HE) Helena Edvarsson, Sjuksköterska inom Dermatovenereologi med specialistkompetens Bensår 
(ON) Olle Nelzén, kärlkirurg, Docent, Disputerad inom epidemiologi och etiologi av Bensår 
