
ÖVERSIKTSKURS I LUNGSJUKDOMAR, 18-22 NOVEMBER 2024 

 

SCHEMA 

 

MÅNDAG 18 NOVEMBER 

09.45–10.15 Registrering 

10.15–10.30 Introduktion. Fredrik Sundbom 

10.30–12.00 Thoraxradiologi. Genomgång av basal röntgenlära. Tips på hur du kan göra en 

egen granskning av lungröntgenbilder. Fallgropar. Terminologi. Hur manifesteras olika 

sjukdomstillstånd på lungröntgen? Principer för datortomografi (DT). Genomgång av olika 

DT-protokoll. Terminologi för fynd vid DT och deras lungmedicin. Fallpresentationer med 

mentometer, Tomas Hansen 

12.00–13.00 Lunch 

13.00–13.45 Thoraxradiologi, fortsättning. Tomas Hansen 

13.45–14.15 Kaffe 

14.15–15.45 Spirometritolkning. Grundläggande spirometritolkning med fokus på dynamisk 

spirometri. Kliniska exempel, Andrei Malinovschi 

15.50 -16.30 Principer för lungmedicinsk utredning. Fredrik Sundbom 

 

TISDAG 19 NOVEMBER 

08.30–10.00 Astma, utredning och underhållsbehandling. Epidemiologi, riskfaktorer och 

diagnostiska metoder. Behandlingsprinciper, strukturerad utvärdering, fenotyper och riktad 

behandling, Christer Janson 

10.00–10.30 Kaffe 

10.30–12.00 Akut astma, anafylaxi och allergiska reaktioner. Akut astma och allergiska 

reaktioner på akuten. Gradering, handläggning, utredning och uppföljning, Shadi Hägg 

12.00–13.00 Lunch 

13.00–14.30 Kroniskt obstruktiv lungsjukdom (KOL). Hur diagnostiseras KOL? 

Klassificering av svårighetsgrad. Behandlingsprinciper. Hur handläggs initialt en patient med 

mycket svår KOL? Jens Ellingsen 

14.30–15.00 Kaffe  

15.00–16.30 Fallseminarium 1. Fredrik Sundbom 

 

ONSDAG 20 NOVEMBER  



08.30–10.00 Andningsfysiologi, dyspné och hosta. Grundläggande andningsfysiologi och 

tolkning av blodgaser. Mekanismer bakom respiratoriska symptom som dyspné och hosta, 

praktisk utredning och differentialdiagnostik, Össur Emilsson 

10.00–10.30 Kaffe 

10.30–12.00 Sömnapné och kronisk andningssvikt, Mirjam Ljunggren 

12.00–13.00 Lunch 

13.00–13.45 Akut andningssvikt, Tomas Luther  

13.45–14.30 Fallseminarium andningssvikt, Mirjam Ljunggren och Tomas Luther 

14.30–15.00 Kaffe  

15.00–16.30 Praktiska demonstrationer, tre stationer. Sekretmobilisering, inhalationer, 

CPAP/NIV, Henrik Johansson, Mikael Andersson och Karin Ersson 

 

TORSDAG 21 NOVEMBER  

08.30–10.00 Cystisk fibros, bronkiektasier och ovanliga lunginfektioner. Hur uppkommer 

bronkiektasier? Differentialdiagnoser. Cystisk fibros. Primär ciliedyskinesi. Hur ska patienter 

med bronkiektasisjukdom handläggas? Pseudomonas i luftvägarna: infektion och 

kolonisering. Lunginfektioner med atypiska mykobakterier (NTM), Andreas Palm 

10.00–10.30 Kaffe 

10.30–12.00 Idiopatisk lungfibros och utredning av interstitiell lungsjukdom. Emil 

Ekbom 

12.00–13.00 Lunch 

13.00–13.45 Sarkoidos, ovanliga interstitiella lungsjukdomar och lungmanifestationer 

av systemsjukdomar. Utredning och differentialdiagnostik, Emil Ekbom 

13.45–14.15 Kaffe 

14.15 – 16.30 Fallseminarium 2. Fredrik Sundbom 

 

FREDAG 22 NOVEMBER  

8.30–10.00 Lungcancer. Epidemiologi. Patogenes. Hur ska cancermisstänkta symptom och 

fynd hanteras? Ovanliga debutsymptom. Utredningsgång. Behandlingsprinciper. Vilka 

biverkningar förekommer, och hur ska medicinjouren hantera dem? Erika Broström 

10.00–10.30 Kaffe 

10.30–11.30 Pleurasjukdomar. Initial handläggning av pleurautgjutning. Pleuratappning. 

Vilka prover ska tas? Empyem. När och hur görs en torakoskopi? Pleurabiopsier. Indikationer 

för pleurodes. Pneumotorax – när måste patienten få dränage direkt och när kan man vänta? 

Olika typer av dränage, Sebastian Gagatek 

11.30–12.00 Dränworkshop. Stationsträning. Fredrik Sundbom, Sebastian Gaganek 

12.00–13.00 Lunch 



13.00–15.00 Fallseminarium 3, kunskapskontroll och avslutning. Fredrik Sundbom 


