Schema grundläggande allergologi med inriktning på allergen immunterapi (digital kurs)

25 oktober
09.00 - 09.15	Välkommen och introduktion		Kursledning
09.15 - 09.45	Allergiska sjukdomar - en översikt		Maria Ingemansson
09.45 - 10.15	Allergidiagnostik – en översikt		Christer Janson				
10.15 - 10.30	Paus
10.30 - 11.15	Astma - diagnostik och behandlingsriktlinjer	Maria Ingemansson/
					Christer Janson
11.15 - 11.30	Frågestund				Alla
11.30 – 12.30	Lunchpaus
12.30 - 13.00	Allergisk rinit – diagnostik/behandlingsriktlinjer	Maria Ingemansson									
13.00 - 13.45	Födoämnesallergier – diagnostik/behandlingsriktlinjer	Maria Ingemansson/
					Victoria Strand
13.45 - 14.15	Paus
14.15 - 15.15	Anafylaxi och insektsallergi – 
diagnostik/behandlingsriktlinjer		Victoria Strand
15.15 - 16.30	Grupparbete samt återsamling med diskussion och
	frågestund				Alla

26 oktober

08.30 – 08.45	Introduktion nya deltagare			Kursledning
08.45 – 09.30	Allergen immunterapi – historik samt teoretisk
	bakgrund				Victoria Strand
09.30 – 09.35	KORT bensträckare
09.35 – 11.50	Allergen immunterapi i injektionsform (SCIT)
	behandlingsupplägg, biverkningar och praktiska tips	Maria Ingemansson/
					Victoria Strand/
					Frida Ekholm
11.50 – 12.50	Lunchpaus
12.50 – 13.50	Allergen immunterapi i tablettform (SLIT)
	behandlingsupplägg,biverkningar och praktiska tips	Maria Ingemansson/
					Victoria Strand/
					Frida Ekholm
13.50 – 14.50	Grupparbete				Alla
14.50 – 15.20	Återsamling, diskussion och frågestund		Alla
15.20 – 16.00	Examination och avslutning			Alla



Föreläsare
Maria Ingemansson, Barnläkare, barnallergolog, MD, PhD. Överläkare vid lung/allergimottagningen vid Astrid Lindgrens Barnsjukhus, Karolinska Universitetssjukhuset
Victoria Strand, Specialist allergisjukdomar vuxna, MD PhD, överläkare Astma- och Allergimottagningen vid St Görans sjukhus
Christer Janson, Professor vid lung- och allergikliniken Akademiska sjukhuset, Uppsala
Frida Ekholm, Barnsjuksköterska vid BS Martina, Sollentuna




