
  
 
  

 

Svenska RUL – Reumatologiskt Ultra Ljud 

_________________________________________ 

 

PROGRAM 
TERAPIINRIKTAD UTBILDNING 

REUMATOLOGISKT ULTRALJUD - 
FÖRDJUPNINGSKURS 

Plats: Kämpasten, SigtunaDatum: 8-9 oktober 2020 
 

Dag 1 – torsdag 8 oktober  

   

10.00-10.30  Samling och kaffe   

10.30-11.10  Introduktion  MZ 

11.10-11.40 Dopplerfysik, apparatens inverkan på bilden   STP  

11.45-12.45  Lunch  

12.45-13.15  Armbåge LT 

13.15-14.00  Praktiska övningar – Doppler-inställningar, armbåge Gruppövning 1 

14.00-14.30  Fot  STP 

14.30-15.15  Praktiska övningar – Fot             Gruppövning 2 

15.15-15.45  Kaffe  

15.45-16.15  Axel   

16.15-17.00  Praktiska övningar – Axel  Gruppövning 3 

17.00-17.45  Hand (inkl. karpaltunnelsyndrom, artros, erosioner)  STP 

17.45-18.15  Praktiska övningar - Hand Gruppövning 4 

19.00  Middag  

 

Dag 2 – fredag 9 oktober  

   

08.30-09.15  Storkärlsvaskulit - Diagnostik  EaK 

09.15-09.45  Praktiska övningar – storkärlsvaskulit  Gruppövning 5 

09.45-10.15 Ultraljud vid spondylartrit (entesit, sakroiliit)  LT 

10.15-10.45  Kaffe  

10.45-11.05  Kristallartrit  LT 

11.05-11.45  Praktiska övningar #1  Gruppövning 6 

11:45-12.45  Lunch  

12.45-13.30  Praktiska övningar #2 Gruppövning 7 

13:35-14.20  Praktiska övningar #3 Gruppövning 8 

14.20-14.50  Kaffe  

14.50-15.20                        Ultraljudsledda injektioner och biopsier                             EaK 

15.20-15.45  Diskussion, frågor  Panel 

15.45-16.00  Avslut  MZ 

 


